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PERFIL PROFESIONAL

Periodista y comunicadora con mas de 25 afios de trayectoria en television, especializada en informacién deportiva y
presentacion en directo. Combina una sdlida presencia ante las camaras con experiencia integral en edicion de
contenidos, elaboracion de escaletas, redaccion y guionizacion de informativos. Aporta rigor, credibilidad, capacidad
de reaccion ante la ultima hora y un estilo cercano, natural y preciso, adaptable a medios, instituciones, marcas y
audiencias diversas.

25+ 60.000+ 4.000+

ANOS DE EXPERIENCIA MINUTOS EN DIRECTO INFORMATIVOS

EXPERIENCIA PROFESIONAL

2006 - Presentadora y periodista deportiva
ACTQAUDAD laSexta - Atresmedia | Madrid
?’(,3-\+N'AI'REE AEN  Presentacion de los espacios deportivos de los informativos de fin de semana, con una

trayectoria continuada desde el inicio de emisiones de la cadena.

* Incorporacion a laSexta en 2006 para la cobertura del Mundial de Futbol de Alemania en el
programa Sport Center.

* Planificacion, redaccion y elaboracion del guion completo de un informativo deportivo de
aproximadamente 15 minutos, coordinando el relato junto al equipo de redaccion.

« Edicién de contenidos, construccion de escaletas, seleccion y jerarquizacion de noticias y
adaptacion del mensaje al ritmo televisivo.

» Gestion del directo, improvisacion y reaccion ante la ultima hora, manteniendo precision,
claridad y rigor periodistico.

» Experiencia adicional en presentacion de espacios de informacion general y en distintos
registros televisivos.

ETAPA PREVIA Periodista y presentadora

A 2006 Localia Television - Grupo PRISA
IPNI;%II?ESDNAL « Inicio de la carrera profesional en televisién dentro del Grupo PRISA, adquiriendo experiencia

en redaccion, presentacion y produccion de contenidos informativos.

» Desarrollo de una base periodistica polivalente que facilité el salto posterior a una cadena
nacional y a la especializacion en informacion deportiva.

ACTUALIDAD Profesora - Master en Periodismo Deportivo
DOCENCIA Escuela Universitaria Real Madrid - Universidad Europea

» Formacion de futuros profesionales de la comunicacién y el periodismo deportivo desde una
perspectiva practica, basada en la experiencia real de television y redaccion.

» Transmision de conocimientos sobre presentacion, elaboracion de contenidos, lenguaje
audiovisual, rigor informativo y exigencias del directo.
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EXPERIENCIA COMPLEMENTARIA

» Conduccion de galas, jornadas, mesas redondas, encuentros corporativos y actos

» Dominio del escenario, capacidad de improvisacion y adaptacion del tono a publicos, marcas e

ACTUALIDAD Presentadora y conductora de eventos
EVENTOS Proyectos deportivos, institucionales y corporativos
institucionales.
instituciones.
ACTUALIDAD Consultora de comunicacion
CONSULTORIA

Profesionales, marcas y organizaciones

» Asesoramiento en imagen, posicionamiento, comunicacion y preparacion de portavoces del
ambito mediatico, deportivo y empresarial.

» Disefio de mensajes y relatos que combinan credibilidad, cercania y coherencia de marca.

COMPETENCIAS CLAVE

Presentacion en directo

Seguridad ante camara, ritmo, claridad y conexién con la
audiencia.

Ultima hora e improvisacién
Reaccién agil en contextos de presion sin perder rigor.

Comunicacion corporativa

Adaptacion de mensajes para empresas, instituciones y
marcas.

Docencia y formacion

Transmision practica de experiencia a nuevas generaciones.

FORMACION

Edicion y guionizacion
Escaletas, redaccion, jerarquizacion de noticias y relato
audiovisual.

Periodismo deportivo

Conocimiento transversal del deporte, sus protagonistas y su
actualidad.

Conduccién de eventos

Escenario, entrevistas, moderacion y dinamizacion de
conversaciones.

Consultoria de imagen

Posicionamiento, portavocia y mejora de la comunicacion
profesional.

TITULACION

AREAS DE APORTACION

Licenciada en Periodismo
Universidad de Navarra

Presentacion de informativos y programas - Direccién y edicion de contenidos - Comunicacion deportiva - Comunicacion
corporativa e institucional - Conduccién de eventos - Moderacién de mesas y entrevistas - Formacion - Consultoria de

comunicacion y portavocia
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